KNOWLEDGE - International Journal
Vol.43.2

APPLICATION OF STEP BY STEP METHODOLOGY IN PRESCHOOL CHILDREN
EDUCATION

Agim Bujari
Kosovo Pedagogical Institute, Republic of Kosovo, agim.bujari@gmail.com

Abstract: One of many contemporary programs which aim to affirm the need of organization of educational work,
by having the child as a starting point, is the "Step by Step" program (Kulinxha, 2015).

Step-by-Step Methodology for preschool education, designated for children 3-6 years old, emphasizes the parental
involvement, individualized teaching and a classroom environment that supports children's free choice. Classes are
organized in activity centers in order to motivate learning by playing games, collaborative learning and learning
through concrete materials. Step by Step is a program that promotes contemporary learning and the right approach to
early childhood development. This program has begun in 1994 and this methodology offers opportunities for the
child to be in the center. Child-centered means placing the student in an active and creative role in learning. This
methodology is based on the ideas of: Piaget, Erikson, Vygotsky, Montessori, etc., who regarded the child as a
biological organism (Shala, R. 2017).

The purpose of this research is to empirically find out whether the Step by Step methodology is applied in preschool
children education in Kosovo preschool institutions.

Empirical results show that 79.7% of educators apply the Step by Step methodology, and the rest apply other
methodologies in preschool children education. Empirical findings show that educators, who have completed 3-year
bachelor studies, find it more difficult to implement the methodology. M = 15.93, whereas educators who have
completed 4-year bachelor studies, find it less difficult to implement the methodology. M = 41.45, the value of X2 =
11.434 (df3), whereas p = 0.010 <0.05.
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Abstrakt: Njé ndér programet e shumta bashkékohore, qé synon té afirmojé nevojén e organizimit t€ punés
edukativo-arsimore, duke pasur si pikénisje fémijén, éshté edhe programi “Hap pas Hapi” (Kulinxha, 2015).
Metodologjia “Hap pas Hapi” pér arsimin parashkollor, i hartuar pér fémijét 3-6 vjeg, vé theksin te pjes€marrja e
familjes, mésimdhénia e individualizuar dhe njé mjedis klase q¢ mbéshtet zgjedhjen e lir€ té fémijéve. Klasat jané té
organizuara né gendra veprimtarie, n€ ményré qé té nxitet t&€ mésuarit pérmes lojés, t€ mésuarit n€ bashképunim, si
dhe t€ mésuarit pérmes materialeve konkrete. “Hap pas Hapi” éshté njé program qé promovon mésimin bashkékohor
dhe qasje té pérshtatshme pér zhvillim né fémijériné e hershme. Fillet e kétij programi jané qé nga viti 1990 dhe kjo
metodologji ofron mundési qé fémija t€ vihet né qendér. Fémija né gendér do t€ thoté vénia e nxénésit né€ pozitén e
subjektit aktiv dhe kreativ né mésim. Kjo metodologji €shté e mbéshtetur né€ ideté e Piazhesé, Eriksonit, Vigotskit,
Montesorit etj., t€ cilét e shikonin fémijén si njé organizém biologjik (Shala, R. 2017).

Qéllim 1 hulumtimit éshté q€ né ményré empirike t€ gjejmé sa zbatohet metodologjia “Hap pas Hapi” né edukimin e
fémijéve t€ moshés parashkollore, né institucionet parashkollore né Kosové.

Nga rezultatet empirike u gjet se 79.7 % e edukatoreve zbatojné metodologjiné “Hap pas Hapi”, ndérsa pjesa tjetér
zbatojné metodologji té tjera né edukimin e fémijéve t&€ moshés parashkollore. Gjetjet empirike treguan se véshtirési
mé té¢ médha né zbatimin e késaj metodologjie kané edukatoret, t€ cilat kané kryer studimet bachelor 3-vjegar,
M=15.93, ndérsa edukatoret qé kané mé sé paku véshtirési jan€ edukatoret qé kané kryer studimet bachelor 4-vjegar,
M=41.45, vlera e X?=11.434 (df3), ndérsa p=0.010<0.05.

Fjalét celés: edukim, fémijé, hap pas hapi, metodologji, moshé, parashkollore

1. HYRJE
Edukimi parashkollor paraget nivelin e paré t€ arsimit parauniversitar né Kosové, pérkatésisht shkallén 0 té
Standardeve Ndérkombétare t€ Klasifikimit t€ Arsimit (ISCED), né t€ cilén pérfshihen fémijét deri né moshén 6-
vjecare.
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Edukimi parashkollor né Kosové organizohet né institucionet parashkollore publike (cerdhet dhe kopshtet) dhe
institucionet parashkollore private, gendrat’kopshtet me bazé né komunitet dhe klasat pérgatitore, té cilat
funksionojné né kuadér té shkollave fillore (niveli parafillor). Edukimi i fémijéve béhet pérmes metodologjive té
ndryshme bashkékohore, duke u fokusuar kryesisht né qasjet me né qendér fémijén.

Qasjet me né€ gendér nxénésit vendosin njé theks shumé mé t€ fort€ né rolin e nxénésit né procesin e t&€ nxénit sesa
né qasjen me né gendér mésimdhénésin. Kur aplikohet qasja e mésimdhénies me né gendér nxénésit, mésimdhénésit
pérséri vendosin agjendén e té nxénit, por kané shumé mé pak kontroll t€ drejtpérdrejté mbi até dhe si mésojné
nxénésit (Gill& Kusum, 2017).

Ndér metodologjité q€ aplikohet né masé t&¢ madhe né edukimin parashkollor, e g€ si qasje e ka nxénésin né gendér,
éshté metodologjia “Hap pas Hapi”.

Metodologjia “Hap pas Hapi” fillet i ka rreth viteve t€ 90-ta e q€ né Kosové, fillimisht u ofrua nga organizata t&
ndryshme ndérkombétare. Kjo metodologji gjeti njé pérkrahje nga institucionet vendore, ku me ndihmén e
organizatave t€ ndryshme, u organizuan trajnime e kurse pér mésimdhénés té niveleve t&€ ndryshme. Kjo metodologji
filloi té zbatohet edhe nga edukatoret e kopshteve, e q€ rezultoi se ishte mjaft e pérshtatshme pér fémijét e moshés
parashkollore. Zbatimi i projektit edukativ me fémijén né qend€r i ashtuquajtur, programi “Hap pas Hapi” n€ ¢erdhe
dhe kopshte, si projekti i paré i zhvilluar né nivelin e edukimit parashkollor né Kosové, arriti té sjellé ndryshime né
praktikén e punés me fémijét dhe t€ krijojé njé praktiké mé fleksibile me forma t€ ndryshme t€ punés, duke synuar
edukimin e fémijéve pér t&€ gené qytetar t€ njé shoqérie demokratike. Pikérisht nga ky program burojné edhe nismat
¢ para drejt ndryshimit té praktikés sé punés me fémijét dhe hapat metodologjiké t&€ pérparuar qé vlerésojné
marrédhéniet interaktive té rritur-fémijé dhe fémijé-fémijé (Shala, 2017).

2. SHQYRTIMI I LITERATURES
Edukimi parashkollor mbéshtetet né standardet e zhvillimit dhe té nxénit né fémijérin€ e hershme 0-6 vjeg, standarde
té cilat mbéshtesin dhe nxisin zhvillimin optimal t€ fémijéve. Duke pasur parasysh réndésiné e késaj periudhe té
zhvillimit né vendosjen e njé baze t€ miré pér t€ nxénit gjaté gjithé jetés, ekspozimi i fémijéve ndaj proceseve
elementare t& t€ nxénit do té fokusohet né€ nxitjen e kérshérisé sé tyre pér veten, pér shoqéring, pér natyrén, dijen,
kulturén dhe pér teknologjité e reja (MASHT, 2016). Pér edukimin e drejté t€ fémijéve né institucione parashkollore,
ndér pérgjegjéset kryesore jané edukatoret. Sipas Shoqatés Ndérkombétare “Hap pas Hapi” (ISSA), edukatorét
kompetenté té shekullit 21 zotérojné shtaté zona fokusi qé pasqyrojné bindjet kryesore té ISSA-sé pér pedagogjiné
cilésore dhe identifikojn€ ményrat pér t€ aspiruar pérsosmériné: Ndérveprimet, Familja dhe Komuniteti, Pérfshirja,
Diversiteti dhe Vlerat ¢ Demokracisé, Vlerésimi dhe Planifikimi, Strategjité e mésimdhénies, Mjedisi i t€ nxénit,
Zhvillimi profesional (ISSA, 2010). Né metodologjiné “Hap pas Hapi”, prindérit paraqgesin njé nga shtyllat e forta né
té cilat mbéshtetet kjo metodologji, andaj ata duhet té jené pjes€ e t€ gjitha proceseve qé zhvillohen né institucionet
parashkollore, duke siguruar njé partneritet gjithépérfshirés qé ka pér bazé interesat mé & larta t& fémijés (MASHT,
2019).
2.1. Metodologjia “Hap pas Hapi”
Pérgatitja e fémijéve né pérballimin e sfidave t€ s€ ardhmes shton detyrén kryesore t€ motivimit t€ tyre pér t€ mésuar
gjaté gjithé jetés. Me qéllim q€ fémijét té€ pérgatiten si studiues t&€ motivuar, metodologjia “Hap pas Hapi” krijon
bazé té€ géndrimeve, njohurive dhe shprehive pér té pérballuar sfidat aktuale (Coughlin, et al., 1997) dhe ato té
mévonshme. Metodologjia “Hap pas Hapi” éshté ndértuar né at€ ményré ¢ ta pérgatisé secilin fémijé qé t& jeté
qytetar aktiv. Kjo metodologji mbéshtet parimin se fémijét rriten dhe edukohen mé miré kur pérfshihen natyrshém
né edukimin e tyre (Vadahi, 2002). Mjedisi i1 planifikuar me kujdes né metodologjin€ “Hap pas Hapi” inkurajon
fémijét té eksplorojné, t€ kené iniciativé dhe t€ jené krijues. Pérgatitja e mjedisit dhe organizimi i gendrave té
aktiviteteve &shté pérgjegjési e edukatores, andaj njé kujdes i shtuar duhet t’i kushtohet pércaktimit t&€ gendrave té
aktiviteteve me hapésirén e dhomés kur dihet se jo gjithmoné mund t€ kemi hapésirén qé na nevojitet (MASHT,
2019).
Né vitin 1994, Fondacionet e Shoqérisé s€ Hapur nisi programin “Hap pas Hapi”, nj€ iniciativé pér reformén e
hershme té edukimit t& fémijéve (Klaus&Ghent, 2014), e cila prezantoi njé qasje té pérqendruar te fémijét dhe
komuniteti, si njé ményré pér t€ promovuar dhe zhvilluar parimet demokratike (Stasz et al., 2008). Aktiviteti kryesor
i programit ishte t€ mbéshteste zhvillimin profesional t&¢ mésimdhénésve (mésues, ndihmés mésuesish, trajneré
mésuesish, metodicient, administrator€) dhe t€ siguronte burime pér t€ zhvilluar klasa dhe praktika mésimore qé do
té promovonin t€ menduarit e hapur dhe kritik n€ njé brez t€ ri t& fémijéve (Stasz et al., 2008).
“Hap pas Hapi” €shté njé metodologji e pérqgendruar n€ moshén e fémijérisé sé€ hershme, né té cilén bazohet praktika
té pérshtatshme zhvillimore (Ronna&Lee, 2001). Programi “Hap pas Hapi” promovon mésimin bashkékohor dhe
qasje té pérshtatshme pér zhvillim né fémijérin€ e hershme. Kjo metodologji ofron mundési pér zhvillim profesional
pér edukatoret, me qéllim qé€ t€ sigurojé qasje mé t&€ lehté né¢ metoda té€ reja t& punés dhe né bashképunim me
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familjet dhe me komunitetin, n€ ményré qé té€ ofrojé informacion t€ ri mbi edukimin né€ fémijériné e hershme
(KEEN, 20138). Kjo metodologji ka treguar sukses me fémijé qé kané prejardhje té ndryshme kulturore (Ronna&Lee,
2001).

Kurrikula sipas programit “Hap pas Hapi” merr pér bazé zhvillimin e fémijés, fazat zhvillimore té tij dhe aftésité e
interesimet individuale t€ fémijés. Njé kurrikul€ e tillé duhet t€ pérmbajé aktivitete q€ nxisin interesimin e fémijéve,
nivelin e tyre t€ njohjes, si dhe pjekuriné e tyre emocionale dhe até shogérore (Coughlin et al. 1997).

Synimet kryesore t€ programit “Hap pas Hapi” jané: t€ krijojé gjenerata qé mésojné gjaté gjith jetés, t&€ krijojé njé
mjedis mésimor t€ bazuar né respektin reciprok dhe parimet demokratike, té sigurojé vazhdimésiné dhe praktikat
zhvillimore, t€ sigurojé qé t&é gjithé fémijét té pérfshijné aftési akademike, artistike, etike, praktike dhe té marrin
pjesé me suksese né njé shoqéri demokratike.

Kjo metodologji “imponon” nevojat pér krijimin e partneritetit edukator-nxénés. Familja luan rol t&
pazévendésueshém né realizimin e késaj metodologjie. Organizimi i klas€s béhet né€ gendrat e aktivitetit. Planifikimi
i punés béhet duke u mbéshtetur né integrimin e pérmbajtjeve programore, ndérsa qéllimi pérfundimtar i
metodologjis€ "H-p-H” t€ punés me fémijét e moshés 5-6 vje¢ Eshté pérgatitja e fémijés pér klasén e paré. (ISSA,
2002).

2.2.Metodologjia “Hap pas Hapi” pérkrah:

# Individualizimin né mésimdhénie, pér té arritur potencialin pér zhvillim té ploté t€ ¢do individi né aspektin
psiko-social, fizik dhe shogéror, duke respektuar ményrén e t€ nxénit, temperamentin dhe interesimet e
fémijés. Té mésuarit efikas mbéshtetet né aftésiné pér té individualizuar, g€ nénkupton gasjen e organizmit
té punés, n€ bazé té specifikave t€ vecanta té ¢do fémije (Kulinxha, 2015);

T& nxénit aktiv dhe bashkéveprues (puna né grupe dhe ¢ifte);

Zhvillimin e pavarésimit t& fémijés, ndjenjén e pérgjegjésis€, respektit ndaj vetvetes dhe vetébesimit;
Planifikimin tematik p&r puné edukative;

Motivacionin dhe frymézimin e ambientit ku mésohet, duke pérfshiré kétu edhe materialet dhe mjetet pér
mésim;

Bashképunimi me anétarét e familjes dhe rrethin (komunitetin);

Pérfshirja e fémijéve me nevoja t€ veganta né€ puné edukative.

2.3. Baza teorike e metodologjisé “Hap pas Hapi”

“Hap pas Hapi” éshté njé program i pérqendruar te nxénésit, i cili promovon qasje bashkékohore t&€ mésimdhénies té
pérshtatshme pér zhvillimin e hershém t€ fémijérisé (Haziri-Zylfiu, 2016).

Ky program u ndértua mbi bazat teorike t€ punés sé Rusosé, Pestalocit, Frebelit, Piazhes€, Bruner, Erikson, Djuit,
Kamensky, Vigotski dhe té tjerét, dhe ka krijuar ndryshime pozitive né disa nivele, duke pérfshiré: ndérveprimet e
mésimdhénésve me fémijét né klas€, zhvillimi profesional i mésimdhénésve, marrédhéniet me familjet dhe
komunitetin, etj. N& t€ njéjté€n kohé, roli i edukatorit &shté vendimtar; si¢ theksohet né teoriné e zhvillimit t€ Lev
Vigotski, mésimdhénésit jané pérgjegjés pér ritmin dhe rrjedhén e zhvillimit té fémijéve té tyre (ISSA, 2010).

Piazhe mendonte se fémijét rriten duke kaluar népér faza té ndryshme. Faza e paré éshté periudha sensomotorike, e
cila shfaget deri n€ moshén 2-vjecare. Faza e dyté éshté faza e veprimeve konkrete, e cila shfaget né mes t€ moshés
2-12-vjecare. Faza e treté Eshté faza formale e veprimeve dhe fillon diku né adoleshencén e hershme.

Maria Montesori mendonte se mjedisi né t€ cilin fémijét do t’i shfrytézojné njohurité e reja dhe t€ sjellin pérvojat e
tyre jet€sore Eshté shumé i réndésishém pér edukimin e vlerave t€ tyre.

Eriksoni zhvillimin e shéndetshém e shikon si karakteristiké ¢ moshave t€ vecanta. Nga lindja deri né moshén 1-
vjegare, rritja karakterizohet nga zhvillimi i besimit, nga mosha 1 deri né moshén 3- vjegare, fokusi éshté zhvillimi i
pavarésisé dhe nga mosha 3 deri 6 vjecare, individi i shéndetshém fiton njé ndjenjé vetéveprimi (Hansen, et al.,
1997).

Veprimtaria kryesore pér fémijét n€ kéto institucione &shté loja, pé€rmes sé cilés edhe ndodh zhvillimi i tyre,
pérgatitja e tyre pér jetén dhe realizimi i qéllimit t€ edukimit. Ajo shfaget apo manifestohet né¢ forma nga mé t&é
ndryshmet, si: loja me objekte, loja spontane e pastrukturuar, loja me njé fémijé tjetér, loja dramatike, loja me
materiale skenike, loja e strukturuar, loja e liré etj. (Coughlin et al., 1997).

2.4. Planifikimi i punés sipas metodologjisé “Hap pas Hapi”

Puna sipas metodologjisé “Hap pas Hapi” mund té planifikohet pér afat t€ gjaté dhe afat t€ shkurtér. N& kuadér té
planifikimit afatgjaté hyjné planifikimi mujor dhe ai vjetor. Gjaté planifikimit mujor, planifikohen tema interesante,
g€ ngjallin kureshtje dhe ting€llojn€ bukur pér fémijét. Duhet té planifikohen veprime ditore pér ¢do temé, té
hartohen objektiva tematike qé kané lidhje me té gjitha fushat e zhvillimit dhe t€ planifikohen veprimtarité e ¢do
gendre dhe teknikat e puné€s q€ do té pérdoren (Selmani&Zisi, 2006).

Planifikimi i shkurtér pérfshin planifikimin javor dhe ditor. Planifikimi javor &shté i detajuar n€ dit€ dhe sipas
gendrave té veprimtarive. Planifikimi ditor éshté i detajuar né oré dhe minuta. N& planifikimin javor, duhet t&
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planifikohen forma, metoda e teknika té larmishme si dhe veprimtari specifike pér puné né grup t€ madh. Gjaté
planifikimit ditor duhet t€ pasur parasysh g€ t€ pércaktohet koha duke u mbéshtetur né regjimin ditor, t€ integrojné
veprimtarité e gendrave me temén ditore (Selmani&Zisi, 2006).

2.5. Parimet e metodologjisé “Hap pas Hapi”

Metodologjia “Hap pas Hapi” ngérthen né vete tri parime kryesore:

Konstruktivizmi - Mbéshtetésit ¢ konstruktivizmit besojné se mésimi shfaget derisa fémijét pérpigen t€ kuptojné
botén g€ i rrethon. Kur ndeshim t€ dhéna apo pérjetime mospérputhése, ne ose interpretojmé até qé shohim se
pérputhet me rregullat aktuale pér shpjegimin dhe rregullimin e bot€s soné ose nxjerrim rregulla té reja qé
shpjegojné mé miré€ até q& perceptojmé se po ndodh (Brooks&Brooks, 1993). Mjediset e té mésuarit konstruktivist
sigurojné pérfaqésime t&€ shumta té realitetit si njé gamé t&€ gjeré pérfaqésimesh, duke shmangur thjeshtésimin e
tepért dhe duke reflektuar kompleksitetin e botés reale (ISSA, 2015).

Praktika e pérshtatshme zhvillimore - T¢ gjithé fémijét avancojné népérmjet fazave t€ zakonshme zhvillimore,
por né té nj&jtén kohé ¢do fémijé &€shté njé qenie unike e individuale. Edukatorét duhet t€ njohin rritjen dhe
zhvillimin tipik t€ fémijés, me qéllim q¢€ té sigurojné njé renditje realiste t&€ materialeve dhe aktiviteteve t€ mésimit.
Ata duhet t& vézhgojné, t€ véné re dhe t&€ dégjojné pér ndryshimet midis shprehive, shkathtésive dhe interesave té
veganta t€ fémijéve té sé njejté€s moshé (Seefeldt&Bredecamp, 1993 in Coughlin, 1997).

Edukimi progresiv - Sipas Xhon Djuit, qé éshté pérfagésues i edukimit progresiv, edukimi éshté pérgatitje pér té
ardhmen. Sipas Djuit, pér t€ pérgatitur fémijén pér t€ ardhmen do t& thoté t’i japésh atij aft€siné e zotérimit t&
vetvetes, do té thoté ta aftésosh gé ai t’i arrijé njé pérdorim té ploté dhe t€ gatshém t& t& gjithé kapaciteteve té tij, qé
syri, veshi dhe dora té jené gati ndaj késaj aftésie zotéruese, q€ gjykimi té jeté i afté t& perceptojé kushtet né t& cilat
duhet t€ punojé (Dewey, 2003). Sipas Djuit, anét psikologjike dhe shoqgérore jané té lidhura organikisht dhe se
edukimi nuk duhet t€ shihet si kompromis, por ndérveprim.

2.6. Roli i edukatores né zbatimin e metodologjisé “Hap pas Hapi”

Jané edukatorét/et ata/ato t€ cilét i japin jet€ secilés metodologji t€ edukimit parashkollor, pérfshiré kétu edhe
metodologjiné “Hap pas Hapi”. Ata/ato jan€ pérgjegjése pér t€ transformuar mjedisin ku fémijét qéndrojné pér
shkak t€ miré funksionimit dhe pérmirésimit t& cilésisé s¢ ndérveprimit me mjedisin apo edhe me personat e rritur
pérreth. Edukatori/ja ofron siguri pér fémijén, inkurajon dhe nxit até drejt lojés s€ pavarur, duke i lehtésuar procesin

e té nxénit pérmes krijimit t€ mjedisit pér vetaktivitet t& fémijés. Sipas Jakman (2012), &sht€ pérgjegjési e
edukatoreve g€ té ndihmojné fémijét qé t€ zhvillojné lojén e tyre. Loja duhet té jeté pjes€ integrale e t€ gjithé
procesit edukativ qé zhvillohet né institucionet parashkollore. Edukatori/ja planifikon zhvillimin e aktiviteteve mbi
bazé t€ temés javore ose mujore. Duke integruar késhtu punén me téré grupin, puné me grupe té vogla dhe punén
individuale té fémijés. Vézhgimi &shté njé tjetér karakteristiké e metodologjis€ “Hap pas Hapi”, ku edukatori/ja
studion dhe analizon veprimet, sjelljet, fjalorin, etj. t& fémijés pér t’i ofruar ndihmén e nevojshme né varési té
nevojave qé ai/ajo ka. Rutina ditore mundéson fleksibilitet né shtrirjen e lojérave, aktiviteteve té cilat i zhvillon me
fémijét e tjeré té grupit edukativ népér qendrat e ndryshme té aktivitetit. Edukatoret sipas “Hap pas Hapi”
planifikojné dhe mbéshtesin fémijét drejt fitimit té shkathtésive pér jet€ (MASHT, 2019).

3. METODOLOGJIA DHE METODAT
3.1. Qéllimi i studimit
Qéllim i hulumtimit éshté qé né ményré empirike té€ gjejmé se sa zbatohet metodologjia “Hap pas Hapi” né
edukimin e fémijéve t€ moshés parashkollore, né institucionet parashkollore né Kosové.
3.2. Pyetjet kérkimore
1. Cila &shté ndérlidhja né mes t€ arsimimit t€ edukatoreve dhe zbatimit t&€ metodologjisé “Hap pas Hapi”?
2. A ka dallime né mes t€ edukatoreve me p€rvojé t€ ndryshme dhe bashképunimit me prindérit e f€émijéve?
3. Cili éshté dallimi n€ mes t€ pérvojés s€ edukatoreve dhe punés qé fémijét t€ shprehen lirshém dhe té jené krijues?
3.3. Pjesémarrésit
Grupi pérfaqésues pérbéhet nga 74 edukatore qé punojné né institucione parashkollore. Nga 74 edukatore, 31 ose
41.9 % prej tyre punojné né kopshte publike, 1 ose 1.4 % né Qendér me bazé né komunitet, ndérsa 42 ose 56.8%
punojné né€ klasé pérgatitore né kuadér t€ shkollés fillore. 15 ose 20.3 % e edukatoreve, jan€ nga komuna e Gjilanit,
5 ose 6.8 %, jané nga komuna e Lipjanit, 15 ose 20.3 % e tyre jané nga komuna e Kaganikut, 5 ose 6.8%, jané nga
Hani i Elezit, 24 ose 32.4 %, jané nga komuna e Istogut dhe 10 ose 13.5 %, jané nga komuna e Dragashit. Sa i
pérket moshés, 9 ose 12.2 % jané té moshés deri 30 vjet, 28 ose 37.8 % jané t&€ moshés 31-40-vjecare, 18 ose 24.3 %
té moshés 41-50-vjecare, 17 ose 23 % té moshés 51-60-vjecare dhe 2 ose 2.7 % jané t€ moshés mbi 60-vjegare.
Lidhur me pérgatitjen arsimore, 7 ose 9.5 %, kan€ t& kryer bachelor 3-vjecar, 56 ose 75.7%, kané t€ kryer bachelor
4-vjecar, 7 ose 9.5 %, kané t€ kryer master, 4 ose 5.4 % e tyre, kan€ t€ kryer nivel tjetér t€ shkollimit (pa specifikuar
nivelin).
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Prej kétyre edukatoreve, 63 ose 85.1 %, kané kryer Edukim Parafillor, 5 ose 6.8 % kané pérfunduar studimet né
Degén e Pedagogjisé, 2 ose 2.7 %, kané kryer drejtimin fillor, 4 ose 5.4 %, kané kryer drejtim tjetér, pa specifikuar.
Rreth 14 ose 18.9 % e edukatoreve kané pérvojé deri 5 vjet, 30 ose 40.5 % e tyre kané pérvojé 6-15 vjet, 20 ose 27
% kané pérvojé 16-25 vjet, 8 ose 10.8 % kané pérvojé 26-35 vjet dhe 2 ose 2.7 % e edukatoreve kané pérvojé mbi
35 vjet. Rreth 69 ose 93.2 % e edukatoreve jané shprehur se kané njohuri pér metodologjiné€ “Hap pas Hapi”, ndérsa
5 ose 6.8 % nuk kané€ njohuri pér két€ metodologji. Pas fillimit t€ punés, 43 ose 58.1 % prej tyre kané kryer trajnime
pér metodologjiné “Hap pas Hapi”, ndérsa 31 ose 41.9 %, nuk kané kryer asnjé trajnim pér zbatimin e késaj
metodologjie. Rreth 3 ose 4.1 % e edukatoreve jan€ shprehur se kushtet né kopsht jan€ shumé t€ dobéta, 11 ose 14.9
% jané shprehur se kushtet jané t€ dobéta, 21 ose 28.4 % jané shprehur se kushtet jané deri diku t€ mira, 26 ose 35.1
% jané shprehur se kushtet jané t&€ mira dhe 13 ose 17.6 % e edukatoreve jané shprehur se kushtet né kopsht jané
shumé t€ mira. Vetém 1 ose 1.4 % e edukatoreve e zbatojné metodologjiné “Majeutika”, 5 ose 638 % e tyre e
zbatojné metodologjiné “Montessori, 59 ose 79.7 % e edukatoreve e zbatojné metodologjiné “Hap pas Hapi” dhe 9
ose 12.2 % e tyre zbatojné metodologji té tjera.

3.4. Instrumentet e hulumtimit

Instrumenti i hulumtimit éshté i pérgatitur enkas pér nevojat e studimit dhe pérbéhet nga 2 pjesé. N& pjesén e paré
jané paragqitur té¢ dhénat demografike té edukatoreve, ndérsa né pjesén e dyté jané parashtruar 23 pyetje té shkallés
Likert, g€ lidhen me zbatimin e metodologjisé “Hap pas Hapi” nga ana e edukatoreve. Shkallét ishin té shkallézuara
né kété formé: 1. Aspak nuk pajtohem, 2. Nuk pajtohem, 3. Deri diku pajtohem, 4. Pajtohem 5. Pajtohem plotésisht.
3.4.1. Besueshméria e instrumentit

Pér matjen e besueshmérisé s€ instrumentit pér zbatimin e metodologjisé “Hap pas Hapi”, u pérdoren 2 (dy) modele:
modeli Alpha Chronach’s dhe modeli Parallel.

Né bazé té rezultateve, né modelin Alpha Chronach’s vérehet se vlera e parashikuar e besueshmérisé s¢ instrumentit
éshté 0.909, ndérsa vlera e besueshméris€ éshté 0.888, ndérsa sipas modelit Parallel, vlera e parashikuar &shté 0.891,
ndérsa vlera e realizuar 0.888. Ké&to dy vlera jané t€ njejta me njéra-tjetrén dhe tregojné q€ matési €shté me
besueshméri té larté.

Né bazé t€ kétyre rezultateve, mund t€ themi se besueshméria e instrumentit t€ pérdorur éshté e larté dhe instrumenti
i hulumtimit i plotéson kushtet pér pérdorim.

3.5. Metodat e analizés sé té dhénave statistikore

Té dhénat nga hulumtimi sasior, jané analizuar pérmes paketés statistikore pér shkencat sociale (SPSS). Pér t&
testuar qéndrueshmériné e brendshme té instrumentit, éshté pérdorur Alpha Cronbach dhe Parallel, duke marré
vlerén mbi 0.7 si vleré qé déshmon nése pyetésori ka ose jo géndrueshméri té€ brendshme. Pér vlerésimin e
rezultateve t€ t€ gjitha testeve statistikore, €sht€ vendosur niveli i domethénies statistikore 0.05.

Pér t€ béré krahasimin e mesatareve né bazé t€ pérvoj€s sé edukatoreve dhe bashképunimit me prindérit e fémijéve,
€sht€ pérdorur Testi One Way ANOVA. Testi Kruskal Walis &shté pérdorur pér té testuar ndérlidhjen n€ mes té
shkollimit t& edukatoreve dhe zbatimit t€ metodologjis€ “Hap pas Hapi”, si dhe pérvojés sé edukatoreve dhe punés
qé fémijét t& shprehen lirshém dhe t€ jené krijues.

4. REZULTATET
4.1. Rezultatet pérshkruese
Nga rezultatet e pérgjithshme u gjet se 3.9 % e edukatoreve nuk angazhohen mjaftueshém né zbatimin e
metodologjis€é “Hap pas Hapi”, 10.4 % e tyre deri diku angazhohen, ndérsa 85.7 % e edukatoreve angazhohen
mjaftueshém pér zbatimin e metodologjisé “Hap pas Hapi”. Duke u bazuar né kéto rezultate, del se mesatarja e
pérgjithshme éshté shumé e larté, M=4.36.
4.2. Rezultatet lidhur me hipotezat
Hipoteza 1: Ka dallime statistikisht té réndésishme né mes té edukatoreve me arsimim té ndryshém né
zbatimin e metodologjis¢ “Hap pas Hapi”
Testimi i hipotezés u bé pérmes testit joparametrik Kruskal Wallis Test.
Rezultatet empirike treguan se véshtirési mé t€ médha né zbatimin e metodologjisé “Hap pas Hapi” kané edukatoret
t& cilat kané kryer studimet bachelor 3-vjecar, M=15.93, ndérsa edukatoret qé kané¢ mé s€ paku véshtirési jané
edukatoret q& kané kryer studimet bachelor 4-viecar, M=41.45, vlera ¢ X°=11.434 (df3), ndérsa p=0.010<0.05.
Rezultatet empirike tregojné pér njé dallim statistikisht t€ réndésishém né zbatimin e ké&saj metodologjie. Nga
rezultatet empirike mund t€ konstatojmé se €shté mbéshtetur hipoteza alternative.
Hipoteza 2: Ka dallime statistikisht té réndésishme né mes té pérvojés sé edukatoreve dhe bashképunimit me
prindérit e fémijéve
Testimi 1 hipotez€s €shté bér€ pé€rmes testit parametrik ANOVA, njédrejtiméshe. Rezultatet empirike treguan se ka
dallime statistikisht t€ réndésishme né bazé t€ pérvojés sé edukatoreve dhe bashképunimit me prindérit e fémijéve.
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Mesataren mé té€ larté né bashképunimin me prindérit e fémijéve e kané edukatoret me pérvojé€ 26-35-vjecare, M=5,
pastaj jané edukatoret q€ kané pérvojé 16-25-vjecare, M=4.8, edukatoret me pérvojé deri 5-vjecare, M=4.64, pastaj
edukatoret me pérvojé 6-15-vjecare, M=4.5, ndérsa bashképunimin mé t€ ulét me prindérit e fémijéve e kané
edukatoret qé kané pérvojé mbi 35- vjegare, M=3, vlera ¢ F=5.404, ndérsa p=0.001<0.05. Nga ky rezultat, mund té
konstatohet se éshté mbéshtetur hipoteza alternative.

Hipoteza 3: Ka dallime statistikisht té réndésishme né mes té edukatoreve me pérvojé té ndryshme dhe punés
qé fémijét té shprehen lirshém dhe té jené krijues

Testimi i hipotezés €shté béré pérmes testit joparametrik Kruskal Wallis.

Rezultatet treguan se mesataren mé t& larté e kané edukatoret qé kané pérvojé 26-35-vjegare, M=49, ndérsa
mesataren mé té ulét e kané edukatoret qé€ jané né prag t€ pensionimit, e qé kan€ mbi 35 vjet pérvojé, M=9.5, vlera e
X?=12.528 (df 4), p=0.014<0.05. Kéto rezultate treguan se pérvoja ka njé réndési, mirépo pérvoja shumé e gjaté
krijon edhe lodhje dhe me kété rast jané dy kategori me pérvojé t€ pérafért, njéra ka mesataren mé té larté, ndérsa
tjetra mé té ulét. Rezultatet treguan se €shté mbéshtetur hipoteza alternative, pasi q€ ekzistojné€ dallime statistikisht
té réndésishme né mes t€ rezultateve t€ edukatoreve né bazé t€ pérvojés sé tyre.

5. PERFUNDIME
NEé bazé té rezultateve empirike, mund té vérehen rezultatet, ku shumica e edukatoreve angazhohen pér zbatimin e
metodologjisé “Hap pas Hapi”. Nga rezultatet e pérgjithshme u gjet se vetém 3.9 % e edukatoreve nuk angazhohen
mjaftueshém né zbatimin e metodologjisé “Hap pas Hapi”, 10.4 % e tyre deri diku angazhohen, ndérsa 85.7 % e
edukatoreve angazhohen mjaftueshém pér zbatimin e késaj metodologjie. Duke u bazuar né kéto rezultate, del se
mesatarja e pérgjithshme €shté shumé e larté, M=4.36. Nga kéto rezultate, nuk mund t€ presim dallime t¢ médha né
mes té rezultateve t& edukatoreve né baz¢ té karakteristikave individuale.
Nga rezultatet empirike, nuk u gjet korrelacion i lart€ e as korrelacion shumé i larté né mes t€ variablave té pavarura
dhe variablave t€ varura, por u gjetén vetém disa ndérlidhje té nivelit t€ larté né mes té variablave t€ varura, me
réndési statistikore.
Nga krahasimi i rezultateve, u gjetén disa dallime statistikisht t€ réndésishme né bazé t€ karakteristikave té
edukatoreve. Rezultatet empirike treguan se ka dallime statistikore né mes t€ edukatoreve né bazé t€ shkollimit té
tyre. Kéto rezultate treguan se edukatoret qé kané kryer studimet bachelor 4-vjecar mé me lehtési e zbatojné
metodologjiné “Hap pas Hapi” sesa edukatoret qé kané kryer nivele té tjera té shkollimit. Nése i referohemi nivelit
té shkollimit, edukatoret me master do t€ duhej t€ mos kishin véshtirési né zbatimin e metodologjisé “Hap pas
Hapi”.
Dallime u gjetén né mes t€ edukatoreve me pérvojé t&€ ndryshme dhe bashképunimit me prindérit e fémijéve.
Rezultatet empirike treguan se edukatoret me pérvojé 26-35-vjegare bashképunojné mé shumé me prindérit e
fémijéve, ndérsa bashképunimin mé t€ ulét e kané edukatoret me pérvojé mbi 35-vjecare. Kéto rezultate e
mbéshtesin teoriné e Tolbert dhe Moen, té cilét theksojné se punonjésit mé t& vjetér né moshé, pér mé tepér ata
g€ jané né fund t€ karrierés, jan€ mé pak t€ motivuar t& pérmir€sojné rezultatet né puné (Tolbert&Moen, 1998).
Nga rezultatet e ndérlidhjes s& moshés s¢ edukatoreve éshté edhe ndérlidhja e pérvojés sé¢ edukatoreve. Edukatoret
me pérvojé 26-35-vjecare, q€ &sht€ né pérafri me moshén 51-60-vjecare, angazhohen mé sé shumti qé fémijét té
shprehen lirshém dhe té jené krijues, ndérsa mesataren mé té ulét e kané edukatoret qé kané mbi 35 vjet pérvojé, e
qé éshté péraférsisht me moshén mbi 60- vjecare. Nga rezultatet e pérgjithshme u gjet se nuk ka dallime shumé t&
médha, n€ mes t€ edukatoreve, sa i pérket zbatimit t&€ metodologjisé “Hap pas Hapi”.
Duke u bazuar né até se metodologjia “Hap pas Hapi” krijon bazé té géndrimeve, njohurive dhe shprehive, ndihmon
né pérgatitjen e fémijéve né pérballimin e sfidave t€ s€ tashmes dhe t& s&€ ardhmes, edukatoreve u rekomandohet q&
kété metodologji ta zbatojné gjaté punés me fémijét e moshés parashkollore.
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